
                                                        
                                                    ２０２５．１ 愛恵保育園 

親子ひろば ぬくぬく 
 
                
                 あけましておめでとうございます。新しい年も家族の皆さまが健康に恵まれて 

嬉しいことの多い年でありますように願っています。今年も親子ひろば「ぬくぬく」では、 
皆さんをお待ちしています。 一緒にいっぱい遊びましょう！ 

       

 

子どもさんが成長していく中で、ことばやあそび、食事など     

 気になることがありましたら相談をうけています。  

  離乳食や食事作りのポイントも教えます。 お気軽にどうぞ。 

  TEL／FAX ：  053-453-5526 / 053-453-5550       

月曜日～金曜日  １０：００～１６：００            

 

                                         

 

   ・親子ひろばや園庭開放が中止になる時はホームページでお知らせします。 

・感染症が流行する時期です。来園前に連絡をいただければ、園の状況をお知らせします。 

 

 

                                1～2歳でも回せる         ～簡単♪こまの作り方～ 

 ～親子広場ぬくぬく日程～ 
＜時間＞ ９：４0～１１：００ 

     ＜場所＞ 愛恵保育園 ２階 

６日（月） 手あそび 

２０日（月） 触れ合いあそび 

２７日（月） 庭であそぼう 

※1３日（月）はお休みです 

  

 

～手遊びの紹介～ 

「だんごだんごくっついた」 

1 月のぬくぬくであそびます♪ 

♪だんごだんごくっついた 

両手をグーにして振り、頬にくっつける 

♪あーとれない  なかなかとれない 

頬に握りこぶしをくっつけ、取れない仕草をする 

♪うーん  ポーン！ 

ポーンに合わせて頬から離す 

♪あーあよかったね 

  手をたたいて両手を合わせて頬にあてる 

♪  お   し   ら   せ   ♪ 

♪ 子育て何でも相談 ♪ ♪ 園庭へどうぞ ♪ 

材料・牛乳パック・シールなど飾るもの 

・ペットボトルのキャップ 2個 

作り方  

② 牛乳パックを写真のように切る 

 

 

 

 

②真ん中にペットボトルのキャップをセロ

ハンテープでくっつける。シールを貼ったり

油性ペンで模様を描いて完成！ 

園庭を開放しています。 

保育園の庭は、陽だまりでポカポカとして

います。砂場やすべり台などであそびまし

ょう。 

月曜～金曜日 １０：００～１２：００頃 


