
♪   お   し   ら   せ   ♪ 

 

                                                  ２０２４年．８月 愛恵保育園    

親子ひろば ぬくぬく 

 

              太陽の光がまぶしく暑い日が続いています。どろんこや水遊びの楽しい 
            季節ですが、手足口病等の感染症が流行ったり、熱中症の危険もあります。    

健康に気を付けて夏ならではのあそびを楽しみましょう。 
  

 

 

    子どもさんが成長していく中で、ことばやあそび、食        園庭に芝生を植え、根が付くまでの２～３ヵ 

   事など気になることがありましたら相談をうけています。      月は園庭の広範囲が使用できません。 

   離乳食や食事作り等についてもどうぞ！               サンシェードのかかっている砂場では遊べます。 

   TEL／FAX ：  053-453-5526 / 053-453-5550          

   月曜日～金曜日  １０：００～１６：００                 月曜日～金曜日  １０：００～１２：００頃 

 

                     

・親子ひろばや園庭開放が変更・中止になる場合はホームページでお知らせします。 

 

  

 

                        

親子広場の日程です  
                    

   ＜場所＞ 愛恵保育園                 

＜時間＞ ９：４０～１１：００     

☆５日(月) [大型絵本]           

☆１２日（月）お休み  

☆１９日(月) [手遊び] 

☆２６日（月） 庭であそぼう               

                                

                              

 

～手遊びの紹介～ 

   さかながはねて    

 

♪さ か な が はね て（ぴょん） 

手の平を合わせて左右に振りながら上にあげていく。 ぴょんに合わせて両手をあげる 

  

 

♪あ た まにくっつい  た ぼうし 

両手をあたまに乗せトントンと軽くさわる 

 

 

♪ 相談をどうぞ ♪ 保育園の庭であそべます 

 

ひんやり ちゃぷちゃぷ 手作りおもちゃ♪ 

ウォーターマット  

 

材料 

・圧縮袋（逆止弁が付いたものは使用できません）２枚 

・梱包用などの幅の広いテープ 

・袋の中に入れるもの（スーパーボール、水風船、プラスチック製の小さ

なおもちゃ、牛乳パックに生き物の絵を描いて切り抜いたものなど） 

・水 

作り方 

① 圧縮袋に水を入れます。中に入れたい物を全て入れます。色を

つけたい場合はここで絵の具を入れます。 

② チャックを閉めてテープでとめます。念の為袋を二重にしてテー

プで塞ぎます。 

 

 
★下線の部分をアレンジして色んな振付けが楽しめ

ます！ 

 ・「おくちにくっついた マスク」 

 ・「おめめにくっついた めがねなど」 


