
 

 

                                                  ２０２４年３月 愛恵保育園 

親子ひろば ぬくぬく 

             

   あたたかな日差しとともに色とりどりの草花が咲き始め、春の訪れを 

感じます。ゆっくりと家の周りを散歩して、春をみつけてみましょう。 

今年度の親子ひろばも最後となり皆さんと子育てについておしゃべり 

したりお子さんの成長を感じることができました。ありがとうございました。 

 

 

   子どもさんが成長していく中で、ことばやあそび、食      保育園の庭はお日様の出ている日は 

  事など気になることがありましたら相談をうけています。  ぽかぽかとあたたかいです。陽だまりの中 

 離乳食や食事作りのポイントも教えます。          であそびましょう。 

  TEL／FAX ：  053-453-5526 / 053-453-5550     

   月曜日～金曜日  １０：００～１６：００            月曜日～金曜日  １０：００～１２：００頃 

 

                  ♪   お    し    ら    せ   ♪ 

   ・親子ひろばや園庭開放が中止になる時はホームページでお知らせします。 

・感染症が流行する時期です。来園前に連絡をいただければ、園の状況をお知らせします。 

 

 

                        

 

親子広場の日程です                     

   ＜場所＞ 愛恵保育園              

＜時間＞ ９：４０～１１：００     

☆ ４日(月)［ ペープサート ]           

☆１１日（月）[ふれあいあそび ] 

  ☆１８日(月)[ パネルシアター ]   

                                              

     

 ～春のわらべうた～ 

     ずくぼんじょ   

「ずくぼんじょ」は「つくし」のことです。 

暖かくなり道端につくしが芽を出してきます。可愛らしい春のわらべうたです♪ 

 

＜あそびかた＞ 

・両手を合わせてつくしに見立てたり、子ども自身がつくしになったつもりでちいさくなり、両手を頭の上であ

わせて頭巾をつくり、上下に振って歌います。 

・歌うごとにつくしは芽をだし、だんだんニョキニョキとのびていき、うーんとおおきくなったら大人に抱き上げ

られ、「スッポーン」とぬいてもらいます。 親子でふれあいながらあそべます。 

 

♪ 相談をどうぞ ♪ 
 

保育園の庭であそべます 

3月 3日はひな祭りですね♪ 

女の子の成長と幸せを願いお祝いする行事です。 

みんなでうれしいひな祭りを迎えられるといいですね。 

    
                          を紹介します！ 

＜ひしもち＞             

それぞれ、桃の花、雪、新芽の色で春を表しています。 

＜ひなあられ＞ 

あられの色、桃色、緑、黄色、白は、春夏秋冬を表します。 

＜白酒＞ 

桃の花のお酒とともに、紅白でお祝いします。 

 


